Predigt vom 16.08.2009, 20. Sonntag im Jahreskreis

Liebe Briuder und Schwestern im Herrn,

am heutigen Sonntag héren wir den vierten Abschogtdem sechsten Kapitel des
Johannesevangeliums und somit den dritten Absalitso genannten kapharnaitischen
Brotrede. Dieser Text méchte den Vorspann, dag def3vunderbare Brotvermehrung, in
ihrer ganzen Bedeutung entfalten und unter demliélichen Horizont stellen, insofern
diese Brotvermehrung ja tber sich selbst hinausweis

Wir haben schon am letzten Sonntag gespurt, wiel@cden Zuhérern des Herrn Aggression
aufbaut. Seine Rede ist eine ungeheuere Zumutungré Vernunft. Das kdnnen sie nicht
mehr mit vollziehen. Heute setzt der Text dort ®in,er am letzten Sonntag aufgehort hat.
Die Abschnitte schliel3en unmittelbar aneinandefarsie Uberschneiden sich sogar.

Heute heilt es jetzt neu: ,Da stritten sich dieebudnd sagten: Wie kann er uns sein Fleisch
Zu essen geben?”

Zunachst ist einmal erstaunlich: Die Aggression&eittsich gar nicht zuerst am Herrn - wenn
auch Uber das, was er sagt - sondern sie enttdgegenseitig bei den Zuhdrern. Man
konnte beinahe sagen, sie verzweifeln an ihrermeig®erstand, bei alledem, was ihnen der
Herr ,von Mensch zu Mensch* ganz niichtern erklad sagt.

Ja, liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wie gegvalie ungeheuerlich: Fir die Juden
steht hier ein Mensch Menschen gegeniber - soarggh der Herr fir sie, sie sehen die
wahre gottliche Natur, die sich hinter seiner matiskben Natur verbirgt offensichtlich gar
nicht - und erklart ihnen ganz nuchtern: Ihr minsgth essen. Das ist wirklich ungeheuerlich.

Wie reagiert der Herr auf die Aufregung der Judénf&sst nicht etwa locker. Der Herr sagt
nicht: Was ich sage, ist fur die Leute einfach eljulas tUbersteigt ihren Horizont, ich muss
das alles mal auf die Kragenweite der Leute undKdjgazitat menschlicher Vernunft
zurlickschneiden, damit sie es verstehen und ichigh¢ Uberfordere.

Nein, liebe Brider und Schwestern im Herrn, es getfitt darum, dass die Leute verstehen,
sondern darum, dass die Leute glauben, weil st marstehen kdnnen. Wenn der Herr diese
Wahrheit auf das Mal3 und auf die Kapazitat ihremdaftkraft zurickschneiden wiirde, dann
ware es keine Wahrheit mehr, dann wéare es Lugeldts sogar noch viel mehr als Lluge,
denn in der Konsequenz wirde dies bedeuten, dasssiLeben nicht haben, sondern dass er
sie bewusst irrefihren und um ihre eigentliche iBesting geradezu betriigen wiirde. Wenn
sie das Leben haben wollen, dann nur auf die Weister es der Herr ihnen anbietet und
sagt: ,Wenn ihr das Fleisch des Menschensohnes essh und sein Blut nicht trinkt, habt ihr
das Leben nicht in euch.” Ihr Menschen, egal wesdid, ihr wollt doch leben! Was immer
ihr auch unter Leben verstehen maogt. Ich, Jeshsyilt fir euch das Leben, aber ein Leben,
das ihr euch gar nicht vorstellen kénnt. Ein Leloas wirklich diese Qualitatsbezeichnung
.Leben® verdient. Ich will fir euch, dass ihr Aritan meinem goéttlichen Leben erlangt, an
der Fulle des Lebens, am ewigen Leben; an dem L. elasrjede Vernunftkraft einfachhin

und bei weitem sprengt.

Indem der Herr sagt: ,Wenn ihr das Fleisch des Mieassohnes nicht esst und sein Blut
nicht trinkt, dann habt ihr das Leben nicht in éuslagt er auch noch etwas anderes, was die
Herausforderung, die Provokation, noch verdeutlicid auf die Spitze treibt.



Denn er sagt nicht: Ich biete euch AUCH ein Lebenrdem ihr mein Fleisch esst und mein
Blut trinkt, neben mehreren anderen Angeboten zabeh. Nein, der Herr sagt: Wer mein
Fleisch nicht isst, mein Blut nicht trinkt, der llts Leben nicht. Es gibt nur ein Leben, um
das es sich zu leben lohnt und fiir das ihr bestisgiok Dieses Leben gibt es nur durch den
Genuss meines Fleisches und Blutes, und dazugisiee Alternative. Ich biete euch nicht
eine Mdoglichkeit, einen Weg zum Leben unter melremederen an - und wenn es nur zwei
waren. Nein, es gibt nicht mehrere, noch nicht madi, sondern es gibt nur einen Weg und
das ist der, den ich euch hier sage. Schlucktsladst’s bleiben.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn! Warum hoéraruws diese Worte des Herrn, welche
die Aggression der Juden provozieren, die eine higere Herausforderung der Menschen
und seiner Zuhorer sind, warum hdren wir uns disete denn so gleichmiitig und gelassen
an? Das Evangelium regt doch keinen von uns aufred& uns vom Hocker, wenn wir es
horen. Warum eigentlich nicht?

Ich denke, es liegt daran, dass wir schon von demdénken und mit den Ohren horen, was
wir wissen. Wovon der Herr hier nur spricht, wind Abendmahlsaal beim letzten
Abendmahl erst Wirklichkeit und von Stund an Wicklkeit auf jedem Altar, auf dem die
Heilige Messe gultig gefeiert wird. Wir sagen: Dstsfir uns selbstverstandlich. Ja, wir
denken bei diesen Worten wohl sofort mit, dassseinen Leib in dieser wunderbaren Weise
in der Gestalt des Brotes empfangen, die abergvitibegreiflich und alle Verstandeskraft
sprengend ist. Hiervon ist allerdings auch in dieggasangelium bereits die Rede: "Ich bin
das lebendige Brot, das vom Himmel gekommen ist".

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, auch wenrdveise Worte des Herrn aus der
kapharnaitischen Brotrede schon mit den ,,Ohreneteten Abendmahles®, mit dem Blick
auf das letzte Abendmahl und vom letzten Abendrhahhéren und sagen: ,Naja, wir wissen
schon, was gemeint ist, missen wir uns trotzdewulsset machen: In jeder Heiligen Messe
geschieht etwas, das eine ungeheuere Provokattbhlerausforderung flr unsere Vernunft
ist. Das ist eben gerade der Haken.

Warum, liebe Bruder und Schwestern im Herrn? Weilauf unsere Vernunft stolz sind.

In dem Moment, wo etwas den Vernunftrahmen so geysprengt, wie es hier in der
eucharistischen Rede geschieht, kannst du sagamerbganzen Stolz kannst du fahren
lassen. Hier gibt es nur noch die Demut und deniléda. Glauben kann ich jedoch nur,
indem ich demutig werde und sagen kann: Verstamdisdkn, Vernunft her, Intelligenz hin,
Intelligenz her - das kannst du alles vergessen.

Hier, vor diesem Geheimnis, vor diesem Mysteriuamrst du Gberhaupt nur noch demilitig
sein und dich ihm demutig ergeben. Hier kannstiduAaffen deiner Intelligenz strecken, da
muss die Vernunft, auf die der Mensch so stolzéstlos und bedingungslos kapitulieren! So
etwas kann ich nur noch mit dem Herzensglaubeitinerfassen.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, naturlichdtgsdann auch die Frage, ob wir im
Glauben davon wirklich noch Uberzeugt sind. Ichehétmer wieder, wie viele Leute sagen
und dass sogar von Priestern gesagt wird, dassm siee Gegenwart des Herrn in der
Eucharistie nicht glauben. Der Glaube an die Gegeinges Herrn im Allerheiligsten
Sakrament scheint weitgehend schon verloren gegamuverdunstet zu sein. Das ist eine
Katastrophe, eine einzige Tragddie. Hier hat demnid&ge Glaube vor dem Stolz der Vernunft
kapituliert. Der Mensch hat in seiner Selbsthekeit versucht, die Wahrheit
zuruckzustutzen auf das, was fur ihn am Ende negheliflich ist oder was er sich als von
ihm begriffen einbildet.



Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wo ich imubken tGberzeugt bin - und das kann ich
nur in der Demut sein - dort ist diese Demut auchezeugen, gerade im Angesicht dieses
eucharistischen Herrn. Dann kann ich mich nichtmven ihnm aufbauen in Selbstherrlichkeit,
sondern nur noch hinknien, die Waffen streckenhgaingungslos kapitulieren. Mit dem
Lunglaubigen® Thomas - wie man ihn so bezeichrsgtge ich: Mein Herr und mein Gott, ich
lasse alles weg: Meinen ganzen Verstand, meineegambildung, meinen ganzen Stolz. All
dies ist zu grof3, viel zu hoch fur mich. Trotzdems Liebe zu mir und uns Menschen bist du
selbst, Herr, so demititig und machst dich so unsbhaeiund gering.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, die Art uneis#, wie wir uns vor dem
Allerheiligsten Sakrament gebéarden - ob es beHleharistischen Anbetung oder erst recht
beim Kommunionempfang ist - ist natirlich auch Zaugnis unserer inneren Haltung,
namlich unseres Glaubens an diese seine Realpriéisdez Gestalt des Brotes. Das sollten
wir immer sehr deutlich mit bedenken.

Ich halte diese ,Steh-Hand-Kommunion® - die wargerkt nur ein Indult des Papstes fur
die deutschsprachigen sowie einige andere Langeisr keine Erlaubnis des Zweiten
Vatikanischen Konzils, ich darf das wieder einmalitich sagen — fir eine Katastrophe,
besonders im Hinblick auf diesen Glauben an didaustische Prasenz des Herrn im
Allerheiligsten Sakrament.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, der Herr gligchlie3end fur den heutigen Text
noch eine Erklarung, warum der Genuss seines Leib@®lutes ein alternativioser Weg fur
das ewige Leben ist und weshalb alles damit verkmgip "Wie mich der lebendige Vater
gesandt hat und wie ich durch den Vater lebe” hd#st: Wie ich, der Herr, in der Liebe mit
dem Vater ganz und gar eins bin und dies der Intb@geines gottlichen Lebens ist. Ich kann
naturlich nicht ohne weiteres sagen, der Herresbhhftig eins mit dem Vater, denn der Vater
hat ja keinen Leib wie wir, und auch der Sohn leaiten Leib erst in der Zeit aus Maria, der
Jungfrau, angenommen. So wie er ganz hingegeban t¢n Vater und der Vater an ihn, und
in dieser Liebe Vater und Sohn sowie Sohn und \&tes sind, so sollt auch ihr alle in mir
eins sein und in mir dann auch mit dem Vater.

Das heif3t, ihr sollt und musst mein Fleisch essein Blut trinken, leibhaftig mit mir eins
werden, weil ihr als Menschen nicht nur reine Geiseid, sondern weil ihr einen Leib habt,
der wesentlich zum Menschen hinzugehdort. Deswegessinihr, um mit mir und dem Vater
ganz eins zu sein, mein Fleisch essen und meintiiien. Es ist beinahe einleuchtend, aber
was ist das fur einen Perspektive, liebe Brider$etivestern im Herrn, was fur eine
Perspektive!

Wir sind dazu bestimmt, dass wir derart im Herrd gaamit im Vater eins sind, wie der Herr
im Vater und der Vater im Herrn von Ewigkeit herdier Liebe eins sind. Dieser Vorgang
wird hier an der Kommunionbank grundgelegt, fundatieet, namlich durch den Genuss
seines Leibes und Blutes.

Auch wenn wir dieses Mysterium nicht durchschaueah durchdringen kénnen, auch wenn
es unsere Vernunftkraft himmelweit Uberstiegt, di@ylider und Schwestern im Herrn - eines
.begreifen“ wir dann doch: Zu welcher wunderbareestimnmung wir berufen sind!

Das ist ungeheuerlich, das musste in uns samtliebensgeister wecken! Wir missten
ausrufen: ,Was?! Das ist meine Bestimmung?! Dafillrigh alles steh’n und liegen lassen,
nichts ist fur mich wichtiger, nach dem kommt garund danach kommt nochmal nix und
danach kommt zehnmal nix, bis erst irgendetwasdayrWelt kommt!*



Diese Einheit in Christus und mit ihm und in ihmVfater ist das, was ich in diesen Tagen
Lvergottlichung” genannt habe und was wir so selbigtandlich ,,ewiges Leben® nennen,
was die Vollendung des Menschen und Inbegriff detsbder Sinns jeden menschlichen
Lebens ist. Dies ist der Sinn und Zweck, weshalbenwdst sind, weshalb es Kirche und
Sakramente gibt und weshalb wir Christen sind, aisWir uns auch hier heute zur Feier der
hl. Messe versammelt haben, ndmlich um uns gendieses umfassbare Mysterium
hineinzubegeben, wovon der Herr heute im Evange$ipricht und was die Juden damals als
seine Zuhdrer schier zur Verzweiflung getrieben hat

Aber das ist die Wahrheit.

Amen.



