Predigt vom 17.02.2010 - ,Aschermittwoch*

"Kehrt um zu mir mit ganzem Herzen, mit Fasten, Mgaiund Klagen. Zerreil3t eure Herzen,
nicht eure Kleider!" Liebe Brider und SchwesternHerrn, darum geht es im Christentum
immer, aber in der Fastenzeit ganz besonders. Weerist das, was im Christentum immer
auf dem Spiel steht und worauf wir immer unsereaolkBichten missen. Die Fastenzeit will
uns die Moglichkeit geben, unser Herz in seinemh¥enis zu Jesus Christus so in den Blick
zu nehmen, wie er uns sieht. So, wie er uns seim &t®ietet, so sollen auch wir ihm unser
Herz anbieten: "Zerreil3t eure Herzen, nicht eusddr".

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, was ist in&ssellschaft und auch die Kirche auch
heutzutage nicht alles bereit, zu zerreiRen unddthgiume zu schlagen, vor allem wenn es
um einen materiellen, zahlbaren, geldwerten undeigbaren Erfolg geht. Das darf auch viel
Arbeit, Zeit und Einsatz kosten, nur eines mussrdsar davon immer und unbedingt
ausgenommen bleiben: Ich selbst und das, was -hiistlchen Sinne zumindest - Inbegriff
meiner Person ist: mein Herz.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wenn es usergneigene Person geht und wir diese
in die Waagschale werfen sollen, dann ziehen wargerne zurtick oder verweigern uns
sogar. Ja, wir sind bereit, viel zu ,machen®, abvegrhalten uns selbst dabei heraus. Nein! Es
geht um dein Herz fur den Herrn, und weniger istvemig. Der Herr sagt: Du brauchst sonst
nichts zu zerreifen, nur dein Herz will ich halaas ist das Einzige, was mich interessiert.
~Wem gehort dein Herz?®, fragt uns der Herr. ,Wortast du es festgemacht? Reil3 es los
davon und gib es mir!“ Die Worte aus der Lesungdars Buch des Propheten Joel machen
aber deutlich, dass es in der Fastenzeit keinesmagsm AulRerlichkeiten geht, sondern dass
wir unser Herz, d. h. unseren innersten Personaemkésamt unserer Gesinnung und unserem
daraus folgenden Verhalten, uns selbst ganz unohdgaage und auf den Prufstand stellen
und die notwendigen Konsequenzen aus den festigest®langeln und Unzulanglichkeiten
ziehen sollen.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn: Fasten, WeiKkéagen, Herzzerreil3en ... das gehort
nicht zu der "positiven” Rede, von der wir heutgetao gern sprechen, nicht wahr? Nein, das
klingt gar nicht positiv, im Gegenteil: Davon wallevir eigentlich gar nichts héren. In der
Fastenzeit scheint sich das allgemeine Missfaltedea Kirche dartber, dass sie einem die
Lebensfreude, wie man ja horen kann, nicht gbargppar noch zu vergallen scheint,
geradezu noch zu verdichten. Die Kirche steht igeateinen Bewusstsein - auch in dem
vieler Christen - nicht unbedingt fiir Lebensfreu@anz im Gegenteil! Vielmehr wird sie mit
solchen Klischees wie: Gebote, Verbote, Reglememtge das sollst du nicht, jenes darfst du
nicht, das musst du usw., Sihne, Bul3e, Umkehr befehdamit in besonderer Weise in
Verbindung gebracht. Wir aber wollen leben und lredhieeude erfahren! Wir wollen das
Leben in vollen Zugen in allen seinen Bereichengf&n. Da unterscheiden sich doch
.,moderne Christen® wirklich nicht nennenswert vaendeiden. Ist denn der liebe Gott nicht
ein Gott des Lebens? Wie passt denn das FasteenRiif8l das Zerreil3en der Herzen zur
Lebensfreude? Und so kann man die Leute ja au@nredren: Ei, wenn man sich schon mal
ein bisschen freut, dann tut man das eigentlichrmtieinem schlechten Gewissen, ,man
fuhlt sich immer gleich so schuldig”! Sie kennelealiese Redensart...

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, die Kirclehsallem Anschein und allen Klischees
zum Trotz fur Leben! Nichts anderes steht so s@éhktében und Lebensfreude wie Gott, dem
die Kirche zu dienen hat und auch dienen will agerin der Fastenzeit! Das klingt sehr
paradox. Inwiefern kann ich so etwas behaupten? &aler Kirche um die Fille des Lebens



und das ewige, unvergangliche Leben geht und nichtlas diesseitige, vergangliche,
sterbliche Leben, das doch nur ein Schatten voeh.éti. Inbegriff des Lebens ist doch nicht
einfach das, was uns unsere moderne Gesellschdfebén vorgaukelt: Optimale und
genussvolle Befriedigung der animalischen vitaled@Bfnisse: Essen, Trinken, Sex, Hopsasa
und Trallala, Vergnigen, Lust und Spal? als MaxijBegt und Spiele®. Liebe Bruder und
Schwestern im Herrn, das ist doch das Verganglidhe Sterbliche und damit genau das,
wofur die Asche heute am Aschermittwoch ein dezartirucksvolles Beispiel und Symbol

ist. Die Kirche sagt: Du bist doch nicht fur deirlgauch und den Genuss dieser Welt und
ihrer Angebote geschaffen, doch nicht dazu, dassedusterbliches Fleisch befriedigst und
deine Sterblichkeit hatschelst und tatschelst.Har sagt: Dafiir habe ich dich nicht
geschaffen, sondern dazu, dass du die Fille desnkdimst! Dein Lebenssinn besteht darin,
dass du vergottlicht werden sollst! Dem Herrn usider Kirche geht nur um die wirkliche

und echte Freude fur alle Menschen und das wirkligben, die Fulle des Lebens, das
ewige, unsterbliche Leben, die unvergangliche Feeuthd nicht blo3 um fastnachtliche
Ausgelassenheit. Fastnacht feiern wir ja nichtamarRosenmontag und wie den vergangenen
Tagen, sondern das ganze Jahr - machen wir unsddoéher nichts vor, liebe Brider und
Schwestern im Herrn. Wenn wir uns selbst gegenéiich sind und uns bewusst machen,
was die Fastenzeit auch eintben will, dann missedogh sagen, dass wir das ganze Jahr
Uber ein Maskenspiel betreiben, nicht nur vor desheeen Menschen, sondern gerade auch
vor uns selbst.

Auch wenn das allgemeine Bewusstsein dariber |[Kafthhe und Lebensfreude in
Verbindung zu bringen, so héren wir aus dem MurslAlgostel Paulus ,Wir sind nicht Herr
Uber euren Glauben, sondern Diener eurer Freudef.Hdben dieselben Worte von ,Leben*
und ,Freude” eine ganz andere Bedeutung als inranséblichen weltlichen
Sprachgebrauch. Das, was die Welt und leider aigchligérmeisten Christen unter Leben und
Freude verstehen (und auch nur verstehen wollehlie8t genau das kategorisch aus, was
Kirche unter der Fille des Lebens und der Freudgetat. Verstehen Sie das, liebe Brider
und Schwestern im Herrn? Da komme ich in Stimmim&chwingung, diese Thematik stol3t
mich mit meiner Eigenfrequenz an. Da geht es um,agemachte”, das Eigentliche, und
um das, was uns in Fleisch und Blut Ubergegangamssste und was ich darum heute
wieder einmal deutlich sagen moéchte. Missverstaviedoch nicht die Botschaft der Kirche,
im Dienste des Lebens und der Freude zu stehes atfas Leben und Freude viel mehr, ja
sogar etwas ganz anderes ist als Essen und Tribst),Spal3, Vergnigen, ,Brot und
Spiele”. Sie wissen, was ich damit meine. Diessabé verganglich, sterblich - Staub, Asche.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, naturlicreshicht so, dass die Fastenzeit nur das
Essen und Trinken an die Kandare nehmen mdchtdesoes geht bei alledem um das Ego,
die Pflege des Ich, der Selbstsucht und der Sabatiptung. Da appelliert die Fastenzeit: Du
musst von deinem Ego und deiner Selbstbehauptuggomamen. Fir einen Christen ist
Selbstverleugnung angesagt und nicht Selbstbeduedi Du sollst nicht dich selbst pflegen,
d.h. all deine Leidenschaften, Begierden und Beulsé, die sich anmelden und die
Forderungen, die das Fleisch, im paulinischen §esprochen, stellt, auf seine Kosten
kommen lassen. Nicht diese sollst du befriedigendsrn du bist zuallererst eyeistlicher
Mensch — doch darauf achten wir eigentlich gartmi€bir uns ist alles nur Natur, Fleisch und
Blut, well sich uns diese Dinge so massiv und utaMiar aufdrangen. Liebe Bruder und
Schwestern im Herrn, ja, die Fastenzeit appelliertins, uns wieder zuerst als geistliche
Menschen, als Getaufte und Gefirmte zu verstehdraus diesen Sakramenten heraus zu
leben. Merken Sie, was da fur ein Riesenuntersdiesteht zu dem, was allgemein gedacht,
gesagt und wonach auch gehandelt und mit der edlérgn Selbstverstandlichkeit gelebt
wird? Auch viele Christen sind total selbstverligbthr Fleisch, der Leib wird kultiviert,



nicht selten geradezu vergotzt. Wir sind doch @esellschaft, die so sehr auf Gesundheit
steht: Korner essen, Musli, Jogging, BodybuildiBmweghandticher, ...... andernfalls ist
man doch heute out. Aber das ist doch alles vetgdngterblich, Asche! Aber wer fragt
denn heute noch nach dggistlichenReinheit und Gesundheit, der Gesundheit des Hgrzen
und der Seele, nach dem Heilsein der unsterbliCherension des Menschen? Diese
Dimension des Menschen wird doch heute auch ifkatehe praktisch totgeschwiegen als
gabe es sie Uberhaupt nicht oder als kimmere chegsinz pflegeleicht schon um sich selbst!

Gerade da appelliert die Fastenzeit an den Mens&selenke, Mensch, dass du nicht nur
einen Leib hast, der einmal sowieso den Weg altBschen geht, sondern auch eine
unsterbliche Komponente. Kimmere dich zu allergirgnal um die! Du bist zu allererst
einmal ein Geistwesen, du hast eine unsterblicleéeSeéu bist doch nicht nur ein
vernunftiges Stick Vieh, und als Christ bist dugsrstlicher Mensch Du lebst nicht nur

vom Brot allein! Du lebst zu allererst von Gottirgan Wort, seinen Sakrament, seiner
Vergebung und seiner Gnade! Pflege du dich aldlighisr Mensch! Das kannst du nur,
indem du dich zuerst einmal ganz und gar von ded&idrennst, namlich von allem, was dich
von Gott trennt, und indem du dich ganz und gaseti&onne der Gerechtigkeit aussetzt. Oh,
das ist eine totale Verkehrung unserer moderneik Qe uns schon fast ein
Schleudertrauma beschert! Ja, liebe Bruder und &stenn im Herrn, es heil3t, sich von der
Selbstverliebtheit in das eigene Ego zu trennensictdin Selbstverleugnung zu Gben, was
sich ganz und gar nicht nur auf das Essen und @nitleschrankt.

Von diesen geistlichen Ubungen spricht das heigengelium sehr deutlich. Hier werden
uns die die drei klassischen BulRformen vorgestedisten, Beten, Almosengeben. Aber was
eigentlich dazu dienen soll, von sich selbst losnuken und sich von seiner Ichbezogenheit
und seiner Selbstverliebtheit, seinem Stolz undesevielfaltigen Abhéangigkeiten von den
Angeboten dieser Welt, die wir ja meistens schamgant mehr wahrnehmen, wie bspw. die
Abhangigkeit von Alkohol, Zigaretten, Fernsehenp@ater, auch vom Verein usw. l6sen zu
kénnen, um fir den lieben Gott frei zu sein, karanrauch pervertieren und in seiner
Bedeutung total auf den Kopf stellen, indem wirsdiBuRformen, die uns eigentlich dazu
verhelfen sollen, von uns selbst frei zu werdenjlsen, dass sie uns nur um so mehr in uns
selbst hinein verstricken, weil wir sie in einendsezogenen Weise tiben. Die Bul3lbungen
sollen uns frei machen von verkehrten Abhangigkedte uns selbst, an die die Welt und an
andere Personen. Sie wollen uns fur Gott und débd._frei machen. Denn lieben kann man ja
nur aus Freiheit!

Als Vertreter dieser pervertierten Bu3Ubungen wendes im heutigen Evangelium die
Phariséer und Schriftgelehrten vorgestellt. Zuglewerden uns an ihnen auch Formen der
geistigen Selbstsucht aufgezeigt, aus deren Gasyatie Pharisder und Schriftgelehrten ihre
sreligiosen Pflichten” zu erfillen meinen, derem®und Zweck aber dadurch gerade auf den
Kopf gestellt werden und ihren heillosen Zustandmach verschlimmern.

Es gibt nicht nur eine vitale, animalische Form &mibstbezogenheit, es gibt auch eine
geistige Form der Selbstsucht: die Ehrsucht, Ryesticht, das Geltungsbedurfnis, das nach
Befriedigung sucht: Wer bin ich schon, was kannriobh werden? Bin ich nicht der Herr
oder die Frau Wichtig?

Aber ist es nicht uns allen doch mehr oder wersglon ein Anliegen und wichtig, bei
anderen Menschen zu gelten und von ihnen anerkannerden. Liebe Brider und
Schwestern im Herrn, die Fastenzeit sagt: Das Aarsdbr Leute kannst du abhaken. Das
macht dir unter dem Horizont der Ewigkeit keinemt®r und keinen Sommer. Kiimmere



dich darum, dass der Heiland dich anerkennt, da$s skeinen Augen gut dastehst! Dir muss
nur wichtig sein, dass der liebe Gott an dir s&reude hat und du in seinen Augen gut
dastehst. Die Leute mit ihrer Lobhudelei oder acér Kritik konnen und mussen dir gerade
einmal egal sein

Wovon heute im Evangelium die Rede ist, ist abehtmur die Pflege der Ichsucht durch die
Pharisder und Schriftgelehrten, sondern bei ihnet segar noch das Religiose, namlich das
Fasten, Beten und Almosengeben, was eigentliclalswgeistliches Heilmittel gedacht ist, um
von dem schlimmen Leiden seiner Ichbezogenheitzfreverden, was tberhaupt nur im Blick
auf Gott und den N&chsten hin richtig verstandeshgetibt werden kann, als Mittel zur
genusslichen Zelebration der eigenen Person und danPflege der Selbstvergttzung,
geradezu pervertiert. Eine radikalere Perversi@aRHdigiésen als wir es im heutigen
Evangelium horen, ist nur schwerlich denkbar.

Aber sind wir denn eigentlich frei von all diesem@en, liebe Brider und Schwestern im
Herrn? Wir empfinden eine solche Frage schon getadks dreist und unverschamt.

Wir durfen aber nicht einfach abwinken und denk&ias gehen mich die Pharisaer und
Schriftgelehrten vor 2000Jahren an! Hat denn daigeeEvangelium mit unserer
christlichen Lebenswirklichkeit Uberhaupt nichtstan! Wirklich nicht? Ist es denn nicht so,
dass bei uns, den Katholiken, auch in der Fastemaeier ,was los sein“ muss? Wir
brauchen ein Event, am besten mit Essen und Trirden,Heringsessen* gehéren doch
schon lange zum beliebten und deshalb auch obligelh@n oder, wie wir uns ausdrtcken,
zum traditionellen” - Tradition, ein wirklich ecldatholisches Wort - Standartprogramm
einer ,lebendigen” katholischen Gemeinde am Asclitenoch oder jedenfalls am Anfang
der Fastenzeit. Man merkt Gberhaupt nicht mehis dasuns mit dem betonten Hervorheben
der Heringe (womit wir natirlich unseren bul3femigéerzicht auf Fleisch in aller
Offentlichkeit unterstreichen und damit hausierehan — da soll doch mal einer sagen, das
sei kein eindrucksvolles Glaubenszeugnis — abersgbauch den auf3ergewohnlich guten
Geschmack, der das ganze ja zu einem besonderaraBkérl macht, das man sich ja nicht
entgehen lassen sollte) doch nur selbst tduschaer dem Vorwand des Verzichts und der
Abstinenz zelebrieren wir erst recht den Genusl, dber die Gaumenlust! Man sagt zwar,
wir missen doch auch zu Hause essen. Stimmt! @snstaber auch, dass niemand zum
Heringsessen kame, wenn er sich davon nicht uliégr moglichen ,christlichen”
Vorwanden einen Gaumenschmaus versprechen wirdeditung ist auch bestellt, damit
sie von der Wohltatigkeitsveranstaltung mit Bildibletet. Diese unausgesprochene hohe
Erwartung wird i. d. R. auch nie enttduscht. Daslier doch ganz schlicht Scheinheiligkeit
und Pharisdismus! Liebe Bruder und Schwestern imnHean splirt vielleicht noch
irgendwie, ohne es aber greifen zu konnen, dastiidd#e Fastenzeit unpassend ist. Aber
diese ,christliche Tradition“ wagt niemand in Fragestellen. Vielmehr bekommt das
Zuruckweisen der geistlichen Arznei des Fastez$ gtch noch ein frommes, christliches
Fastenméantelchen. Na, und welches?

Womit wird jetzt namlich versucht, ein solches Bvamrechtfertigen? Mit dem ,guten
Zweck". Der Erl0s ist fur arme Kinder irgendwo. Deal3t: Schaufel ordentlich in dich rein,
denn je mehr du isst, desto mehr erflillst du den 8er Fastenzeit. Du bezahlst dann drei
Portionen und die armen Kinder haben dreimal sbzudéachen. Je mehr es dir schmeckt,
desto mehr lachen die armen Kinder und freuen $\Mhfreuen uns tber den Erlds, der
offentlich bekannt gemacht wird, und alles ist weirigr.



Keiner bemerkt oder will es auch nur wahrhabens easden geistlichen Kampf gegen uns
selbst von vornherein unter Berufung auf einengguweck” ad absurdum fiihren, ja glatt
verweigern, ja sogar pervertieren. Um nicht missteerden zu werden: Es ist gut, wenn wir
an unsere bedurftigen Mitmenschen denken, und asiéh ganz und gar nicht unpassend fur
die Fastenzeit. Im Gegenteil! Aber doch nicht um Beeis der Verweigerung unseres
unbequemen geistlichen Kampfes um unsere eigestigfeen Heilung.

Was geschieht hier, einmal geistlich betrachtegdaistlichen Werte werden den materiellen
Werten geopfert, sogar versilbert und damit zur&\ard zum Handelsobjekt. Wir dirfen
doch nicht die (nur materielle) Not anderer Mensglyerade auch noch in der Fastenzeit,
zum Vorwand nehmen, um uns des Kampfes um unsgeswleil zu entledigen! Zugleich
wird in diesem Fall die eine BuRRibung (Fasten) getie andere (Almosengeben)
ausgespielt. Mehr noch! Wir kaufen uns mit dem, waizum Erlds beitragen, und was uns
auch uberhaupt nicht weh tut und unsere eigen@R & aulRen vor lasst, geradezu von
unserer Pflicht, den geistlichen Kampf zu fuhreai ind geniel3en erst recht unsere exzellent
zubereiteten Heringe und sind noch méchtig stdlziaser , Liebeswerk” fir unsre
bedurftigen Mitmenschen. ,Das gute Essen war seid @irklich wert!* Warum wollen wir

die Verkehrtheit unseres Denkens eigentlich nidntkzenntnis nehmen!

Das Angebot der drei klassischen BuRformen: FaBeten, Almosengeben besteht nicht
alternativ, sondern kumulativ, weil nur sie alleidtusammen das gesamte Spektrum aller
denkbaren Abhangigkeitsbereiche eines Menschenjaéwon sich selbst als Leibwesen
(Fasten) und als Geistwesen (Beten) sowie von alleaa man nicht selbst ist, von anderen
Personen und von der ganzen Welt mit ihren Angeb@bemosen), abdecken. Wer von
diesen drei Bul3formen eines verweigert, konterkiagie Wirksamkeit auch der beiden
Ubrigen, erst recht, wenn man versucht, wie Gber,daten Zweck", auch noch die eine
gegen die andere Bul3form auszuspielen und ausZnh&lsast ganz und gar nicht
unbedenklich, dass sich die wohl allermeisten Kiétbo in der Fastenzeit, lediglich auf ihr
.Fastenopfer” in der Spendentite beschranken. Denbha wenigstens etwas, was man als
~Werk" schwarz auf weil3 besitzt, was man sogar awaxth vorzeigen kann, womit man sich
selbst von seiner Christlichkeit Gberzeugen zu knmeint und worauf man vielleicht sogar
noch ein bisschen stolz sein kann. Nichts gegeSpénde, aber die ist noch nicht die
entschiedene Aufnahme des geistlichen Kampfes umeng@zlbstverleugnung mit den
geistlichen Waffen! Da darf man sich doch selbshts vormachen!

Da werden heute katholische Kirchen, d. h. sakra#ige Orte,d a s Haus Gottes in
Stehkaffees umfunktioniert, um mit dem Erl6s eirchiiches Projekt zu finanzieren. Damit
wird bedenkenlos ein geistlicher, d. h. aber vigidrer Wert einem materiellen Wert
geopfert. Da werden unter dem Vorwand des ,guteacks/ die hochsten, geistlichen Guter
versilbert und vermarktet. Alle sind stolz auf adewirtschafteten ,Erl6s"! Zugleich wundert
man sich aber andererseits, dass von einem geetlidiveau in der Kirche schon lange
kaum noch die Rede sein kann, dass es insbesdtelaeegeistlichen Berufe mehr gibt,
weshalb man meint, den Zolibat, der ja auch eingtlgde Kategorie ist, abschaffen zu
mussen. Liebe Brider und Schwestern im Herrn, aldeh keine geistliches Niveau mehr in
der Kirche und auch keine Geistlichen mehr, werldigé geistliche Dimension nur noch als
altes Gerumpel betrachten, das wir wie eine Ramaahwerhdkern, soweit das unter dem
Vorwand eines ,guten Zwecks" noch moglich ist, imdUbrigen einfach so entsorgen! Wir
kénnen ja gar keine Geistlichen mehr haben, weildas Geistliche in der Kirche auf
vielfaltige Weise versilbert, verraten und verkeuwdben, nicht selten fur einen ,guten
Zweck"!



Dieser Tage konnte ich im Zusammenhang mit denbvisshsskandalen in der
Katholischen Kirche in Deutschland héren, die K&dtabe keine Selbstreinigungskrafte,
jedenfalls seien sie vollig unzureichend. Was emsibn! Wer soll denn sonst die geistlichen
Reinigungskrafte aulRer der Kirche noch haben? Hie&Velt? So ein Humbug! Die Kirche
hatte immer die Selbstreinigungskrafte und haasaeh heute! Nur will von denen kaum
jemand etwas wissen. Das sind namlich die Uberiatén, gottlichen Krafte, fur die man
sich schon so lange schamt, weil das so unaufgedi@gt, die man deswegen auch
weitgehend preisgegeben hat. Einer Kirche, die sition lange im Prozess der
Selbstsékularisierung befindet, kann naturlich kalemGedanke kommen, einmal in ihre
eigene Hausapotheke zu gucken. Sie wirde dortiotieBeit alle ihre seit ihren Urzeiten
bewahrten, aber heute als unmodern verschméhtm,alausmittelchen” finden und
brauchte sich ganz einfach nur zu bedienen. Sie hish demiitig zugeben, dass sie unter
den modernen Angeboten bis heute noch keine basgefenden hat. Freilich misste es ihr
dann auch voéllig egal sein, dass die Welt ihre Apke fir einen Giftschrank und ihre Arznei
fiir schon lange ,abgelaufen® erklart. Damit hatater wohl ein Problem. - Ubrigens auch
ein Thema fur die Fastenzeit!

Und wenn dann das bése Erwachen kommt, entschuhdigtsich damit, dass man es doch
nur ,,gut gemeint“ habe, man hatte doch bei allem glgen Willen gehabt. Benltzt man den
Vorwand des ,guten Zwecks" als (untauglichen) Ristigungsversuch fir das
uneingeschrénkte Ausleben seiner Gellste und demat\der geistlichen Guter und Werte,
so benitzt man den Vorwand des ,guten Willens‘(@atgauglichen) Entschuldigungsgrund
daflr. So sei schon fur alle Eventualitdten vorggse wie man meint. Das alles ist ein
grof3er Selbstbetrug! Der gute Wille besteht ebehtrdarin zu wollen, was man selbst will,
und es deshalb fur gut erklart, sondern im bedigglasen Gehorsam gegentber dem Willen
Gottes und seiner Kirche und ihrer goéttlichen Ordyiu

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, machen Saoebl ganz einfach so wie ich: Ich
~eresse” und ,ertrinke” mir den ,Erl6s* auch niclith gebe, was ich geben will, und brauche
dazu kein Event oder sonst einen Vorwand und aattekSpendenquittung, was namlich
wirklich verschenkt ist, ist einfach weg! Dann halvar ebenfalls den Erlds, aber ohne dass
dieser auf Kosten des Sinns und Zweckes der Fasteyeht und dariiber hinaus auch noch in
der gebotenen Diskretion, auf die uns das heutiga@elium doch aufmerksam macht! Der
Fastenzeit ist alles Spektakulére fremd. Stattahegebort die Diskretion zu den Friichten der
Selbstverleugnung. Verstehen Sie das? Ich wei3,idasier ein sehr kritisches Kapitel
anspreche, aber denken Sie einmal ohne Zorn ued dafiber nach. Wir gaukeln uns doch
lebendiges Christentum nur selbst vor, und es éshenPflicht als Pfarrer, die Dinge beim
Namen zu nennen, so wie sie Christus beim Nameangeat. Damit niemand sagen kann:
Es hat mir doch niemand gesagt.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, da kommerdioe Dinge vollig auf den Kopf zu
stehen. Es kann doch nicht sein, dass wir fur éimem Wesen nach auch ganz diskret zu
behandelnde Bul3iibung auch noch einen Vorwand andlliéi brauchen! Tue das Gute und
Richtige und schau, wie du von dir selbst loskoniatirlich ist es wichtig und auch eine
Optik, die zu der Fastenzeit gehdrt, auf meine Mitsthen zu schauen und sensibler flr
deren Note und Bedirfnisse zu werden, selbstvettstih Aber muss dies denn in der Weise
geschehen, dass ich mir selbst einen Event gonael? Wohl nicht. Liebe Bruder und
Schwestern im Herrn, die Fastenzeit appelliertras derreil3e dein Herz, mache keine faulen
Kompromisse, schau, dass du von dir und dem Stedsliloskommst, ergreife das Leben
und die Fulle des Lebens und der Freude, die dirGiaristus her angeboten wird. Aber das



kannst du nur dann, wenn in dir auch Platz datiiPikstz von der Welt und vom Fleisch, vom
Verganglichen und Sterblichen.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, in der Fasig@igehen wir auf das Leiden und
Sterben Jesu Christi zu. Fur wen stirbt er denmufs! Fur sich hétte er das nicht notig
gehabt - er stirbt fur uns. Das, was wir am Kreefzes), liebe Briider und Schwestern im
Herrn, ist der Kampf Gottes um uns Menschen, urarjeginzelnen. Gott stirbt am Kreuz in
aller Demut und Selbstverleugnung, aber auch er &lleiheit aus Liebe, damit wir die Fille
des Lebens erlangen konnen. Da konnen wir nictgrs&pll er mal machen ... Sondern da
sind wir gefragt. Liebe Brider und Schwestern inmrblewir kbnnen doch nicht Gott um uns
k&dmpfen lassen und uns selbst in der Hangemattaddaldassen, sondern wir missen selbst
mitkdmpfen - da muss doch auch der Letzte unruleigien und sagen: Wenn ich mir das
bewusst mache, muss ich mich aber machtig ins Bgen! Ja, liebe Briuder und Schwestern
im Herrn, die Fastenzeit schlagt Alarm und appetla@ uns: Greife zu den geistlichen
Waffen, des Fastens, Betens und der Freigebiglanjt du frei wirst von den
Abhangigkeiten und Verfilzungen in das Verganglicinel Sterbliche, frei wirst vom
.Fleisch”, wie Paulus sagt, und frei fur Gott, flie Liebe und die unsterblichen, ewigen
Werte, fur die Fulle des Lebens und die ewige Fee@mpfe, tritt zusammen mit Christus
in den Kampf ein, der um dein wirkliches Leben, Eigle des Lebens und die echte, ewige,
unsterbliche Lebensfreude gefuhrt wird! Und lasseioh alles, was irgendwann einmal ins
Grab sinkt. Das braucht dich nicht zu interessiedas ist Asche. Entwurzele dich aus der
Welt und verwurzele dich in dem, was bleibt, im ©rgénglichen, im Ewigen!

Die Fastenzeit appelliert an uns: Bekehre dich ustus als deinem Brautigam, du bist die
Braut. Deshalb lass ihn fur dich wieder absolut koshpromisslos deine allerallererste Liebe
sein. Die Fastenzeit l&adt uns ein, wieder mit Briestenheit zu unserer ersten Liebe
zuruckzukehren!

Amen.



